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BARMANA. *

Jedni ich podziwiaja... Inni traktuja bardzo przedmiotowo, czasem
nieuprzejmie. Jednak wiekszos¢ barmanow ,, NIE zamienkaby
swojego zawodu na zaden inny.”




~Barman =

SEINEISIEWO oaman WyWodZi sie od
eEIEISKIEG eI WyrazUl ,barrier’
(9eniere))Z czasow! kolonizacji w
AmenR/ce Potnocnej, kiedy to
PIENZYSEIChcac odgrodzic sie od
PEEPIEYCh) czesto awanturujacych

BNS|ErgOSCl, zaczell stosowac bariery
S Oddzielajace kredens z napojami.
== Bariera szybko stata sie ladg

=

= = barowa, za ktorg obstugiwat gosci
= specjalny: pracownik. Z czasem
oberze zaczeto nazywac barami, a
Bracujqcych za ladg nazwano
artenderami. Poza USA
sprzedajacych napoje alkoholowe
nazywa sie do dzisiaj barmanami,

a W Niemczech barmixerami.
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Hf g, balniang

W\/rrr gensie od niego zeby RiE tylko rebit smaczne napoje;, ale zawsze, byt
YARIISTIIECANIELY: PHicCl]E a0 pOZNYCh godzinTAecnych, czasem: musi
AgeSICHIUIMeRY awanturujacychi sie goscl, bez przerwy ma kontakt z

elli<on] Iem IECZ nie moze W pracy Wypic¢ nawet kropli.

ok OWiazki Barmana

B B EiEN mUs) DYG silny psychicziie, odporny na Stres i przemeczenie, musi
d S Umilec szybko nawiazywac kontakty, znac kilka jezykow obcych i zasady
= == Tnikologii; Powinien tez mieé bardzo dobra wiedze ogdina, by mog
- rozZmawidac z Kilentami na wszystkie tematy. Czesto trzeba wykazac sie

IAteligencia, refleksem i taktem
Barman powinien znac dobrze smak kazdego alkoholu i nie moze byc to
Znajomosc tylko teoretyczna. Wigze sie to jednak z niebezpieczenstwem
popadniecia w naog, dlatego barman nigdy nie powinien pic w prac.




serwowanim alkoholowychrif bezalkohelowych przy: barze

SplEdzanie napojow: mieszanych bezalkoholowych i alkoholo ch z
/ruow WEmEmiroznychitechnik i narzedzi wg| recepturkrajowyc -
Zzlg)rel |cznych Oraz Wiasnychipizepisow.

BalGZOWazNe jest szybkie myslenie o/ tym, jak sporzadzic dobrego drinka.
WerilyaEst porzadek i dobra Briganizacia racy zZa| barem. Kazda butelka
IUSINTIEE ZeWSZE SO EIE] < IERNG thaCicyczasuna ]E] szukanie
NEWEENajac jedna wodke czysta, kilka syropow il sokow, mozemy szybko
PIlzezic ciekawy napoj. Troche dodatkow, owocow, szkio i wiasna
IIWERGj2MPEZWOlaI dobremu barmanowi wyczarowac cog naprawde
wy JeeWEdE. Ludzie chcg czegos nowego | ze majg wiedze o tgczeniu
Shidll nikow: pozwala im wykreowac codziennie nowe, to, ciekawe drinki

° L\ 2 mniejl wazne niz estetyka przyrzadzonego drinka i jego smak jest

B Gczekiwanie na podanie. Kazda czynnosc jaka wykonuje barman odbywa
== asu@ el oczach gosci, ktorzy najczesciej z wielkim zainteresowaniem sledzg
=~ kazdy ruch. Dlatego barman powinien nie tylko zrecznie serwowac drinki,

=

— — aleitez byc przygotowany do rozmowy na kazdy temat.

= Goscie przychodzag do baru nie tylko po to, by wypi¢ drinka, ale tez szukajg
odskoczni od codziennego zycia, chcakna chwﬂe zapomnlec 0 swoich

kioi otach. Dlatego tak wazne jest, jak sie barman zachowuje podczas pracy
| jak traktuje gosci

Potrzebna jest wiedza, trzeba zna¢ poszczegolne alkohole, ich cechy, smak,
barwe i co sie z czym taczy.

Barman powinien znac dobrze smak kazdego alkoholu i nie moze byc to
znajomosc tylko teoretyczna. Wigze sie to jednak z niebezpieczenstwem
popadniecia w natog, dlatego barman nigdy nie powinien pi¢ w. pracy!
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Stroj.Barmana®>

SN2 jest rozny Wi zaleznoesci
ocl lolalu W <ednya ozlfEll s
WIATLOWKa moze Lo byc klasyczny
Stiojiczyli biata koszula z muszka i
SZeIIEISPOMNIE
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SUWO Barinana

SIEREWYAIOWRIEZ MOoze byC Stroj
lowed NGz sSmiesznych hawajskich
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SUo) barimanna

Loficzz|c rlel pElfdZe Sy
strejach..
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CoMialezy do obowiazkow.
Pl fes;analnego barmana? "

" Przede wszystkim utrzymanie fadu,
a orzadku, estetyki. Gosc wchodzac do
OIS POEZUG CIEP!A)
Brzyjaznq atmosrere. Wzawodzie
armana obowigzujg pewne
uniwersalne zasady: praca nie dla
siebie, ale dla drugiego. Mozna by
rzec, ze zawod barmana jest rodzajem
s’fuzby dla drugiego cztowieka. Aby
zdoby¢ zaufanie gosci musisz dac z
Siebie duzo pozYtywneJ energii,
usmiechu, cierpliwosci, zrozumienia,
aby gos¢ poczu’f sie dobrze i chciat tu
wroci¢ ponownie. Jesli obok
profesjonalizmu barmanskiego
Botraﬂsz stworzy¢ za barem i wokot
aru, ciepty, spokojny, swobodny

klimat, to znaczy, ze ,zdates egzamin.”
Majac bezposredni kontakt z goscmi
powinien by¢ uprzejmy, stuzy¢ swoimi
radami i informacjami. Przyczynia sie
to do tego, ze lokal ma powodzenie i
statych konsumentow. Ogromne
znaczenie ma sposob przyjmowania
gosci, usmiech, inteligencja, refleks,
poczucie humoru, takt i umiejc—;:tnoéc’:
nawigzywania przyjaznego kontaktu.
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Gojest najwaziiejsze 2 W, tef
pracy?

OlEheZaWEEOWYCh UMIEJetnoSC
PEltZOWWaznal jest 0Sobowoste
PEliana), JEgo cechy charakteru,
SylNpracy, sposob bycia i
Hteligencia. Jeszcze raz

_-_;p"é kreslam, to czy gosé poczuje

= lé swobodnie zalezy od klimatu

_-baru lwokot baru. Ten przyjazny i
— specyficzny klimat to zadanie

barmana. Nie bez znaczenia w
tym zawodzie jest postawa
samego barmana - jego elegancja,
czystosc i sposob przyrzadzania
napojow: alkoholowych.




Gzymicharakteryzuje sie
wystep.barmansKiZ

Wysitee) oz mansk| MozNa| porownac
rlo Sl :J dakiljednego akioras
Bl IONTIaNNC PIZECE
WSZYS |m @ebra zabawa. Barman
SQFWIL Winiekenwencjonalny: i
ZaaWIRYASPOSOD! drinki wprowadza
JOSCI W dobry nastroj.

Crio; eograﬁe nalezy tak utozyc,
gy od poczatku do konca
=-r- dliastiator napiecie. Podczas
EWystepul liczy: sie ptynnosc,
—— fszybkosc i swoboda ruchow
= DONIEWaz W' programie wystQpUJa
_"" ~ ~ czesto ewoluc%e akrobatyczne,
efekty pirotechniczne, zimne
ognie, podrzucanie p+onqcych
przedmlotow barowych. Trzeba
miec wyczucie i wspotgrac z
muzyka, aby catoscig wystepu
wprowadzi¢ gosci w zachwyt i
zyskac aprobate dla tak
niekonwencjonalnego stylu
miksowania.

—




g czyimmpolega roznica miedzy
prdca barimana a sommelieras"™

Sommelier to osoba, ktora w
restauracji odpowiada za sprawy.
ZWigzane z podawaniem wina.
Pomaga klientowi wybrac
odpowiednie trunek do
zamowionych potraw. Potrafi
rowniez we wiasciwy sposob, co
nie jest sprawa prostg, wino
poda¢. Barman natomiast zajmuje
sie w barze tworzeniem drinkow i
koktajli tak, aby zachwycaty
wygladem i smakiem. Bardzo
wazna W zawodzie barmana jest
rowniez umiejetnoscé obstugi i
odpowiedni stosunek do klienta.
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REGEPTURY - NA DOBREDRINKIT
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DRSNght rum®

SONMINNIght Rum

INSERER

5Kz 1/2 limonki

GHIUSESYopU malinowego
GENEUSZOnY

I/Ez7ystkie skiadniki zmiksowac w

-

blenderze I podac w koktajlowce

40ml Vodka

20ml" Midori

1/4 Limonki

1/4 Cytryny

1/4 Pomaranczy.

2-3 tyzek cukru brgzowego
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PDwocowe roziosze

"Smietanowa Fantazja"
Kilka truskawek
20ml| Wodki
20ml Likieru truskawkowego
20ml Butter Scotch Karmel
20ml smietanki

,Jack”
40ml Jack Daniels
Kawa rozpuszczalna
20ml Kahlua
40ml Sok ze swiezego grejpfruta




Notatka

SEIgicIINES! WIzytowka lokalu=Wymagal sie od niego;, zeby nie tylko robit
SIECZIE NAPOje, ale zawsze byt mity | usmlechnlety Pracuje do poznych
orI/ IFAEERAYCh, czasem musi znosic humory awanturujacych sie gosci,

EEoWanie napOJow alkeholowych i bezalkoholowych przy barze

® 3o rzadzanle napojow mieszanych bezalkoholowych i alkoholowych z
4_:.'7= tesewaniem roznych technik i narzedzi wg receptur krajowych i
S Zadranicznych oraz wiasnych przepisow

a-""‘--"'_ =

== = Barman musi byc silny psychicznie, odporny na stres i przemeczenie, musi
— - Umiecé szybko nawigzywac kontakty, znac kilka jezykow obcych

Barman powinien znac¢ dobrze smak kazdego alkoholu
Jego zdanie to utrzymanie tadu, porzadku, estetyki

Potrzebna jest wiedza, trzeba zna¢ poszczegolne alkohole, ich cechy, smak,
barwe i co sie z czym taczy

—
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Pliezentacje, przygetewaty:

-

Aric) &2 yIa
AEita) Goralska
fdBsa IV C Technikum

X .




