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Sprzet




— Shakery

-

—

o Shaker - jest to absolutnie podstawowy
- sprz et barma rnski s uZgcy do mieszania

napoj 0w, ktory wyst epuje w trzech
rodzajach: 3 -cz esciowy, bosto ki,
brazylijski.




Shaker 3-czesciowy

Shaker 3 -czeSciowy zosta t
stworzony pod koniec XIX w. jest

— najpopularniejszy z wszystkich
pa—= trzech, lecz zazwyczaj nie
— = | uzywany na profesjonalnych
- zawodach. Posiada, tak ze wade,
e -

— ktora jest zwi gzana z mata
powierzchni 3 sitka, co powoduje
zbyt szybkie rozpuszczanie si e
lodu, a co za tym idzie
rozcie nczeniem napoju. Sk tada
sie z pojemnika o pojemno $ci od
0,25 do 0,75 litra, wcze $niegj
wspomnianego sitka i pokrywki.
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Shaker bostonski

Shaker bosto nski, nazywany tak ze
ameryka nskim, jest pierwszym
sprz etem tego typu, kt Gry powsta tw
potowie XIX w. w Ameryce. Sk tada
sie on z dw 6ch cz esci ze szklanicy i
metalowego pojemnika ze stali nie
rdzewnej, kt 6rego Srednica jest
wieksza od Srednicy szklanicy.
Istnie) q tak ze inne, europejskie
odmiany tego shakera, kt 6re sktadaja
sie z dwoch metalowych
pojemnik 6w, jak we francuskim, b 3dz
dw 6ch szklanych.
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Shaker brazylijski

Shaker brazylijski jest nowo Scia
wsrod shaker 6w. Wyr dznia si €
Z posrdd pozosta tych tym, i z
mo ze on stuzy¢ do mieszania
tyzka barow g jak i do typowego
mieszania. Jego innowacyjno  S¢
polega natym, ze sktadasie z
metalowego kubka z
wmontowanym na sta te
wewn etrznym sitkiem oraz

szczelnej pokrywy.




lyzka barowa

tyzka barowa jest kolejnym niezb ednym
sprz etem dla barmana, kt 6ry ma szerokie
zastosowanie. Jednak g téwnie u zywana jest
do mieszania napoj 6w bezpo Srednio w
szklance lub szklanicy barma nskiej, b 3dz
przyrz gdzania shoter 6w, czyli drink 6w
warstwowych. Stosowane jestr oOwnie Z jako
miarka o pojemno Sciod 2,5do 3 ml, aje Sli
trzonek zako nczony jest t tuczkiem to mo zna

nim rozgniata ¢ listki zi 6t lub nasiona.
Dtugo $¢ tyzki barowej wynosi od 20 do 30
cm, co umo zliwia swobodne mieszanie w .
du zych naczyniach. é '!




Szklanica barowa

Szklanica barowa - zwana
tez kubkiem miksowym,

jest naczyniem, w
ktorym przyrz gdza sie
napoje typu straight up,
czyli bez lodu.
Pojemno S¢ takiej
szklanicy powinna
wynosi ¢ ponad 500 ml.

Naczynie to posiada
tak ze dzidbek

utatwiaj acy nalewanie
napoj 6w




Miarka barowa

Miarka barowa jest niezb ednym
przyrz gdem do odmierzania ilo Sci
danego sk tadnika drinka.
Najcz eSciej spotykane s g miarki
dwucz eSciowe, to znaczy dwa
potgczone ze sob g naczynia, z

ktorych jedno ma dwukrotnie

wieksz g pojemno S¢. Najcz esciej
spotykane to 20 -40 ml, 25-50 ml.

Mozemy tak ze spotka ¢

jednocz esciowe miarki o
pojemno Sci 13, 15, 20, 25, 40, 50,

60, 75 ml. Czasem miarki posiadaj 3

podzia tke od wewn etrznej strony.




Sitko barowe

Sitko barowe s tuzy do

odcedzania z lodu drink 6w

serwowanych straight up,
ktore byty przyrz gdzane w

szklanicy brama nskiej lub
shakerze dwucz esciowym.
Sitko barowe sk tada sie z
okr agtej ptytki ze sali
nierdzewne] maj ace)
otwory otoczonej
spiral 3(sprezynaq).




Sitko stozkowe

Sitko sto zkowe stuzy do
odcedzania z pozosta tosci po
Swie zo wyci Snietym soku z
owoc 0w lub innych g estych
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f— sktadnik 6w, a umieszczane
jest bezpo srednio nad

naczyniem, w kt 6rym b edzie
== podawany nap 6j. Sitko mo ze
i by ¢ metalowe lub nylonowe.
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Wyciskacz do owocowcy
trusowych

Wyciskacz do owoc oOw
cytrusowych s tuzy do
wyciskania soku, nale zy to robi ¢
mocno przyciska) 3ac tylko brzegi
owoc Ow i uwa zajac by do soku
nie dosta 1y sie biate czesci
skorki, kt Gre mog @ spowodowa ¢

gorzkawy smak napoju.
Wyciskacze mog a byc reczne

lub elektryczne




Noze do cytrusow

Kazdy barek powinien by ¢
wyposa zony w dwa takie
noze. N6z o gtadki ostrzu o
dtugo Sci do 10 cm, kt 6ry
stuzy do odkrawania sk orek,
oraz n0z zabkowany o
dtugo Sci 15 cm, kt 6ry stuzy
do krojenia na plasterki lub
czescl. No ze takie powinny
posiada ¢ tak ze dwuz ebnga
koncowke, dzieki kt orej
mo zna skrawa ¢ twisty.




Tarki

Nalezy posiada ¢ dwie
tarki jedna do ucierania
gatki muszkato towej lub
czekolady, druga za S do

ucierania sk orek
cytrusowych. Zalecane

jest wykonanie tych
czynno $ci tu z przed

dodaniem danego
sktadnika do drinka by

nie traci + swego
aromatu.




Szufelka do lodu

Szufelka do lodu jest
przydatna, gdy trzeba
natozy¢ duza ilo $¢ lodu
do szklanicy
barma nskiej lub
shakera. Szufelka taka
posiada otwory, przez
ktOre przecieka woda z

roztopionego lodu,
dzieki czemu ogranicza

sie rozci eczanie koktailu




Korek z dozownikiem

Korek z dozownikiem, inaczej dash,
stuzy do zatykania butelek nie
posiadaj gcych dozownika, kt oOry
pozwala na bardziej precyzyjne, a co za

tym idzie wygodniejsze nalewanie
mniejszych ilo $ci danego sk tadnika.

__ ﬁ- Stuzy czasem jako miara (1 dash = 1 ml
— ! 3 = 8 do 10 kropli). Sk tada sie z czesci
plastikowej o sto zkowym kszta tcie
umo zliwiaj gcq dopasowanie si e do
Srednicy butelki oraz dw 6ch rurek,
szerokiej, z kt arej wyp tywa sk tadnik i
wezszej, kt 6ra umo zliwia swobodny
wyp tyw sk tadnika z but elki.




Zakraplacz

Zakraplacz s tuzy do
precyzyjnego odmierzania
danego sk tadnika w
kroplach, najcz esSciej
wymierzanymi w ten
spos O6b sktadnikami s 3
gorzkie alkohole.
Zakraplacz sk tada sie z
dtugiej szklanej lub
plastikowej rurki
zZwezajacej si e z jednej
strony za $ z drugie;
zakonczonej gumow 3
pompk 3.




Oraz Inny sprzet

¢ otwieracz kapsli
¢ korkoci ag d zwigowy lub suwakowy
¢ Sszczypce do lodu

¢ deska do krojenia
¢ widelczyki dwuz ebne do owoc ow

¢ stomki
¢ Mmieszade tka

¢ inne elementy dekoracyjne.




SzKIo




¢ Kieliszek coctailowy — ma pojemno $¢ 100-250 ml.

Naczynie o sto zkowym kszta tcie osadzone na —
dtugiej cienkiej n 6zce doskonale nadaje si e do

short drink 0w typu straight up, frappe i frozen.

Kieliszek ten jest najcz eScie) kojarzony z martini |

jest tak nazywany. Przyrz gdza sie w nim takie drinki

jak:Tennesse Margarita Speedy Gonzales

Kieliszek do champagna - ma pojemno $¢ od 150 do
180 ml. Zazwyczaj naczynie o smuk tym kszta tcie
zwerzajace sie ku g orze co uniemo zliwia szybkie
wygazowanie, b adz o pekatym kszta tcie.
Wykorzystywane do drink 6w gdzie champagne jest
gtownym sk tadnikiem. Przyrz gdza sie w nim takie
drinki jak:Red Devil S toneczny poca tunek American

Glory




¢ Kieliszek do koniaku — ma pojemno $¢ 100-150
ml. Naczynie o kszta tcie tulipana osadzone na —
ndzce. Dzieki swej budowie idealnie nadaje si e

jako kieliszek do degustacji, kt  ory pozwala na
swobodne unoszenie si @ aromatom ku g orze.

¢ Kieliszek do wina — ma pojemno $¢, w zale zno Sci

od podawanego wina, 100 -200 ml. Jak nazwa
o wskazuje serwowane s @ w nim wina, jak i napoje
mieszane. Przyrz adza sie w nim takie drinki jak:
Special Cobbler Green Vodka Cobbler Calvados
— Royal
—
-
o




¢ Kieliszek shot — ma pojemno S$¢ 30 60 ml. Jest
waskim i prostym kieliszkiem, kt  ory umo zliwia
wypicie trunku lub drinka jednym haustem (  ,na
raz”).Wykorzystywany do serwowania short
drink ow jak shootersy oraz czystejw odki lub
tequili. Przyrz gdza sie w nim takie drinki

jak:Mexican Itch B -52 #2 Fiesta

¢ Kufel do piwa — ma pojemno $¢ 250 — 500 ml.
Duze naczynie o grubym szkle zazwyczaj z

uchem przeznaczone do piwa, rzadziej do _
napoj 0w mieszanych.Przyrz gdza sie w nim takie

drinki jak:Beer Martini Campari Beer Smaczne
piwko




¢ Szklanka highball — jej pojemno S¢ to 200-300 ml.

Jest to du za i1 prosta szklanka o grubym dnie, z

ktorej pije si e drinki o tej samej nazwie. Szklank e

ta nazywa si e tak ze colins lub du zy tumbler.

Przyrz gdza si e w nim takie drinki jak:Singapore S
Gin Sling Brandy Collins Ambassador

Szklanka old -fashioned — ma pojemno $¢ 150-300
ml. Jest to szeroka, prosta szklanka o grubym

dnie. Nazywana tak ze rocks (gdy z pije si € w nich
napoje z lodem) lub ma ty tumbler. Przyrz gdza sie
w nim takie drinki jak:Black Russian caipirissima
Tequila Caliente

Szklanka Toddy — ma pojemno $¢ 200-250 ml. Jej
charakterystyczny kszta tt przypomina wazon
posiadaj acy ucho. Produkowana jest z
zaroodpornego szk ta dlatego podawane s g w niej
wszystkie gor gce napoje. Przyrz gadza sie w nim
takie drinki jak: S todki Anio t ltalian Coffee, Franch
Coffe




Skladniki




Niezbedne skladniki

Aby m oc przyrz adzac jak najwi eksz g ilo S¢
napoj 0w mieszanych nale zy odpowiednio
wyposa zyc¢ barek. Barek podstawowy
powinien by € wyposa zony w sk tadniki, kt 6re
umo zliwiaj @ wykonania standardowych
drink 6w. Barek Srednio zaawansowany
rozszerza mo zliwo Sci do przysadzania
bardziej wyrafinowanych koktajli. Za $
zaawansowany barek powinien umo zliwia ¢
zaserwowanie ka zdego napoju mieszanego.




Barek podstawowy

Mocne alkohole - bourbon whisky, brandy, cognac, tequila blanco, _____
whisky szkocka, w oOdka czysta, gin

Wina, gorzkie alkohole - Dubonnet,angostura bitters,orange bitters,
vermouth bianco, vermouth dry, vermouth rosso, wino mus ujace

Likiery - apricot brandy, cherry brandy, creme de cacao brown,
creme de cafe, creme de manthe green, curacao orange, C  uraco
triple sec, Galliano, Jagermeister, Malibu

Soki, napoje gazowane, syropy - cola, ginger ale, lemon -lime soda,
orange bitters, sok ananasowy, sok cytrynowy, sok po maranczowy,
sok pomidorowy, sok z limony, sok  zurawinowy, syrop cukrowy,

syrop granadine, syrop malinowy, tonik, woda sodowa

Inne dodatki — cukier, cytryny, limeta, oliwki zielone, pomara  ncze,
sos tabasco




Barek srednio zaawansowany

Mocne alkohole - calvados, grappa, rum bia ty, rum ciemny, tequila —
reposado, whiskey irlandzka, whisky kanadyjska

Wina, gorzkie alkohole - Campari, champagne, piwo, porto, sherry
fino

Likiery - amaretto creme de banane, creme de cassis, creme de
mure, curacao blue, Grand Marnier, Maraschoino, melocoton ,
Passoa

Soki, napoje gazowane, syropy - nektar bananowy, sok jab tkowy,
sok z grejpfruta, sok z liczi, sok z mango, syrop cyt rynowy, wod a
minarelna

Inne dodatki - cukier brunatny, kawa, keczup, mleko, papryka
ostra (przyprawa), pieprz, s todka Smietanka, sos worcestershire,s ol {

Swie za mieta




Barek zaawansowany

Mocne alkohole - aquavit, cachaca, genever, gin dry, Jamaica Rum, Ki  rsch,
Pisco, tequila anejo, rum z toty —

Wina, gorzkie alkohole - Amer Picon, Cynar, Fernet Branca, madeira
malaga, Pernod, Pimm's, Rossi, tokaji, wino bia  te wytrawne, wino czerwone

wytrawne

Likiery — Advocaat, anisette, Benedictine, Chartreuse, creme de cacao
white, creme de fraise, creme de framboise, cremed e manthe whit e,
Drambuie, irish cream, Kummel, likier kokosowy, lik ler orzechowy , likier z
liczi, manzela verde, Maraschino, Paeach Liqueur, P  arfait Amour, Sambuca

Soki, napoje gazowane, syropy - grapefiuit bitter soda, lemon bitter soda,
orange bitter soda, sok winogronowy bia  ty, winogronowy czerwony, z

czarne] porzeczki, syrop ananasowy, brzoskwiniowy, jezynowy, —
migda towy, morelowy, truskawkowy, wi  Sniowy, z czarne porzeczki, z kiwi, z

mango, z maraculi

Inne dodatki — ananas, cukier puder, cukier w kostce, cynamon, cze  kolada,
gatka muszkato towa, go zdziki, herbata, imbir, jaja, kiwi, mi  6d pszczeli, sos
sojowy, Smietanka deserowa, Smietanka kremowa, truskawki
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